
名称 mitete ママルラ　葉酸＆鉄プラス ベルタ葉酸サプリ ジュンビー葉酸サプリ みんなの葉酸 メルミー葉酸サプリ BABY葉酸ママのめぐみ

メーカー エーエフシー ファンケル ビーボ ジュンビー マザーリーフ ニューアクション 美彩

種類 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型 モノグルタミン酸型

配合量 400µg 480µg 400µg 400µg 400µg 400µg 400µg

鉄分(mg) 10mg 8mg 20mg 15mg 12mg 15mg 20ｍｇ

カルシウム(mg) 200mg 184mg 250mg 220mg 136mg 241mg 270ｍｇ

ビタミン/ミネラル 12種 8種 27種類 20種類 19種類 14種類 27種類

その他 - 2種の乳酸菌 アミノ酸・美容成分・野菜 乳酸菌 ザクロエキス・リコピン DHA・EPA マカ・プラセンタ・乳酸菌

1日の服用量 4粒 4粒 4粒 4粒 2粒 4粒 4粒

粒の形 丸型 丸型 丸型 丸型 丸型 丸型 丸型

単品購入 1980円 1500円 5980円 4890円 999円 6580円 6980円

セット購入
3個　5280円
6個　9240円

6袋　7000円 6袋　27200円 - - 6袋　21880円 -

定期購入 3個　4752円
3袋　3000円

(2回目以降　3825円)
1袋　1980円

(2回目以降　3980円)
1袋　1980円

(2回目以降　3912円)
-

1袋　2980円
(2回目以降　3980円)

1袋　4980円

定期購入の条件 なし なし 6回以上の継続 4回以上の継続 - なし なし

定期購入の解約方法 電話 WEB 電話 電話 - 問い合わせフォーム・電話 電話

1584円
1000円(初回のみ)
1275円(2回目以降)

1980円(初回のみ)
3980円(2回目以降)

1980円(初回のみ)
3912円(2回目以降)

999円
2980円(初回のみ)
3646円(2回目以降)

4230円(継続割引)
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